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PROGRAMME Ferry



PROGRAMME FERRY
Dimanche 24 mai 2026

6h00 : Début des opérations d’embarquement sur le Ferry à Papeete

7h16 : Arrivée du TAUATI Ferry à Moorea

8h26 : Descente des athlètes dans le garage + briefing

7h41 : Embarquement des athlètes dans le TAUATI Ferry

9h30 : Départ du SWIMRUN M

7h51 : Départ du TAUATI Ferry de Vaiare pour la Baie de Cook 

8h25 : Le TAUATI Ferry ancre dans la baie de Pao Pao

6h30 : Départ du TAUATI Ferry de PPT pour Moorea

8h45 : Saut des athlètes XL + nage vers la zone de départ

18h30 : Dernier retour du TAUATI Ferry MOZ —> PPT

9h00 : Départ du SWIMRUN XL

9h10 : Saut des athlètes M + nage vers la zone de départ



PROGRAMME Athlètes



 Remise de prix  
Dès que les trois 1ères équipes de chaque catégorie sont arrivées.

 Arrivée - plage publique de Temae  

14h01 : Arrivée prévue des 1ers du XL à Temae
12h01 : Arrivée prévue des 1ers du M à Temae

17h01 : Arrivée prévue des derniers du XL à Temae

 Accueil  
6h49 : Début de l’émargement des équipes et distribution des packs de 
course sur le quai de Vaiare - Moorea.
7h16 : Arrivée du TAUATI Ferry à Moorea et débarquement - l’émargement des équipes 
continue sur le quai.
7h41 : Fin de l'émargement et début de l’embarquement dans le TAUATI Ferry (ticket 
fourni). Les athlètes montent en tenue prêts pour la course. Ils montent avec leur sac de 
rechange tagués (tag fourni). Ils retrouveront leurs affaires à l'arrivée à Temae. Merci de 
limiter au maximum le volume de votre sac de rechange.
7h51 : Départ du TAUATI Ferry pour la baie de Pao Pao. Les équipes absentes dans le 
Ferry ne pourront pas prendre le départ de la course.

 Départ des courses XL et M  
8h26 : Descente des athlètes dans le garage et dépôt des sacs dans les fourgons + briefing

9h00 : Départ du SWIMRUN XL à la sirène du Ferry
8h45 : Grand saut du XL et nage vers la zone de départ entre les bouées

PROGRAMME Athlètes
Dimanche 24 mai 2026

17h00 : début des rotations du BUS pour le quai des Ferry pour les athlètes ayant validé 
cette option.

9h30 : Départ du SWIMRUN M à la sirène du Ferry
9h10 : Grand saut du M et nage vers la zone de départ entre les bouées

18h30 : Départ du TAUATI Ferry pour le retour sur Tahiti

 Retours 

17h30 : Fermeture de la course (8h30 de course pour le XL)



VOLONTÉ 
ÉCO-RESPONSABLE



Des petits GESTES
pour une petite île
Nos médailles sont en bois local fabriqué par un artisan de Moorea 

et se transforment en sous-bock pour poser son verre. Les trophées 

sont conçus également sur Moorea. (Māuruuru Pierrick & Taina)

Les colliers des médailles sont en fibre de purau fabriqué par un 

autre artisan de Moorea (Māuruuru Pa’u)

Le balisage est réalisé en majorité avec du matériel naturel, 

réutilisable.

Avec le soutien précieux de FENUA MA et du collectif Les Bourdons 
de Moorea, les déchets générés lors de l’événement seront récoltés 

et triés. 

Il n’y a pas de gobelets jetables sur les stands de ravitaillements. 

Les ravitailleurs utilisent des pichets et des gobelets réutilisables.

Les stands de ravitaillement seront garnis entre autres avec des 

fruits provenant de fa’a'apu d’agriculteurs de Moorea.

Les chasubles sont récupérées après la course pour être ré-

utilisées pour la prochaine édition. Ce sont des débardeurs courts 

qui sont utilisés en guise de dossard.



PACKAGE



PACKAGE DISTRIBUÉ À PACKAGE DISTRIBUÉ À
L’émargement L’arrivée

 2 bonnets  
CADEAU ! Obligatoire pendant les parties 
natation

* en échange de la chasuble et de la puce 
chrono  2 chasubles  

Obligatoire pendant toute la course 
À rendre à l’arrivée  2 t-shirts  

CADEAU ! Aux couleurs du TAUATI Ferry 
Swimrun

 2 magnets  
CADEAU ! À aimanter sur le frigo en y 
inscrivant le temps de course réalisé 
(pour faire mieux l’année prochaine)

 2 tickets repas  
À utiliser dans les roulottes partenaires 
présentes au Village Swimrum

 2 tickets TAUATI Ferry  
COLLECTOR ! Pour monter à bord à 
Vaiare pour le voyage jusqu’à la baie de 
Pao Pao

 1 puce chrono  
À fixer à la cheville d’un des équipiers 
À rendre à l’arrivée

 2 tickets ice-cream  
À savourer dès la ligne d’arrivée franchie

 2 tickets BUS  
Pour les athlètes ayant validé cette 
option 2 tags sac  

A fixer sur le sac de rechange (1 seul sac 
par athlète)

 2 bobs - chapeaux  
CADEAU ! Aux couleurs du TAUATI Ferry 
Swimrun

Pas de sac à anses. Privilégier 
un sac qui se ferme.



Une partie du PACKAGE

Magnet x2

Chasuble 
x2 

à rendre

Bob x2

T-shirt 
x2

Bonnet 
x2

M XL

666
TAUATI FERRY 

SWIMRUN 2



RAVITOS



!

13

Gobelets réutilisables disponibles

RAVITOS

stands de ravitaillements sur le XL

 sur le village d’arrivée

- Eau 
- Powerade 
- Jus de fruits 
- …

Roulottes sur le village Swimrun

Il est INTERDIT de déposer des ravitos perso ni 
aux stands de ravitaillement ni ailleurs. Aucune 
aide extérieure n’est permise. Les athlètes 
doivent transporter leurs gels sur eux.

7 stands de ravitaillements sur le M

1

- Fruits frais/secs 
- Snacks salés 
- Chips 
- …

1 ticket repas / athlète à récupérer à l’arrivée
1 ticket ice-cream / athlète à récupérer à l’arrivée

!

+



RÈGLEMENT



!

RÈGLEMENT
Le règlement complet est disponible sur le site 
www.lamozteam.com

Le port de la chasuble est OBLIGATOIRE durant toute la 
course. Le port du bonnet est OBLIGATOIRE lors de toutes les 
sections natation.

Aucune aide extérieure n’est tolérée (sur l’ensemble du 
parcours et sur les stands de ravitaillement).

INTERDICTION d’abandonner du matériel ou de jeter des 
déchets sur la totalité du parcours. Les déchets peuvent 
être laissés aux différents stands de ravitaillement.

La longe est INTERDITE pour le saut du Ferry et sur le 
départ NAT n°1 (M et XL).

Il faut toujours nager en passant entre les bouées roses et la 
barrière de corail. Il est INTERDIT de plonger la tête la 1ère.

INTERDICTION de marcher sur le corail (sauf détresse 
vitale). RESPECTEZ l’environnement. ATTENTION aux 
taramea, les étoiles de mer recouvertes de piquants, les 
vana (oursin) et les nohu (poisson pierre).

!

!

!

!

!

http://www.lamozteam.com


MATÉRIEL



MATOS

 Lunettes de natation

 Plaquettes

 Pull buoy (max 40x30x20cm) 
 Fixé à la cuisse ou dans le dos avec un élastique

 Ceinture + Longe (dispositif de liaison) interdite à 
certains endroits (voir page « Règlement »).

 Bonnet fourni dans le pack (obligatoire sur les parties NAT)

 Trifonction + Chasuble fournie dans le pack *

 Chaussures de trail + chaussettes 

Les palmes, tuba, matériel motorisé, appareillage gonflable, flotteur 
(autre que pull buoy d’une taille inférieure à 40x30x20cm ...) sont 
INTERDITS.

* à rendre après la compétition

Puce de chronométrage (1 par équipe) fourni dans le pack *

Crème solaire

OBLIGATOIRE 
CONSEILLÉ

 Flasque ou gobelet souple (non fourni)



BALISAGE



Oriflamme Bouée Flèche en bois Peinture



PARCOURS



FORMAT

M
8 Sections NAT 

8 Sections CAP 

8 Ravitos

17h30 Course arrêtée à l’arrivée



M 8 Sections

8 Ravitos*

Sections Début Distance (m) Fin Trail ? 
Couleur de l’eau?

NAT 1 506 Sombre

CAP 1 2 206 Oui

NAT 2 396 Sombre

CAP 2 2 646 Non

NAT 3 176 Sombre

CAP 3 996 Non

NAT 4 436 Turquoise

CAP 4 1 026 Non

NAT 5 176 Turquoise

CAP 5 1 696 Non

NAT 6 656 Turquoise

CAP 6 986 Non

NAT 7 246 Turquoise

CAP 7 7026 Oh Oui !

NAT 8 486 Turquoise

CAP 8 406 Non

20 066

NAT 3 078 15 %

CAP 16 988 85 %

1

2

9

10

11

1312

F

* Les ravitos sont communs 

au XL et au M et portent 

des n° précis.



DÉPART

ARRIVÉE

8 Ravitaillements
M

Swimrun Moorea M - 24 mai 2026

20km
17km3km



FORMAT

XL
12 Sections NAT 

12 Sections CAP 

14 Ravitos

09h00 début de la course 

12h30 à la fin de CAP 4 

14h30 à la fin de CAP 6 

16h00 au Ravito n°11 (quasi fin CAP 10) 

16h00 au Ravito n°12 (milieu CAP 11) 

17h30 course arrêtée à l’arrivée

1

2

3

4

Avant d’être un temps intermédiaire qu'il faut respecter sous peine d'être arrêté par un arbitre, le Cut-Off est une barrière horaire mise en place pour 
garantir ta sécurité. Compte tenu des spécificités du parcours et de l’heure du couché de soleil à cette période, tu ne pourras pas t’aventurer dans 
certaines zones après les horaires précisés ci dessus. Un arbitre te notifiera que le temps imparti est dépassé et que ton équipe est disqualifiée. Un tracé 
secondaire pour retourner au Village d’arrivée te sera indiqué. Il faudra obligatoirement l’emprunter pour rentrer en toute sécurité avant la nuit.

CUT-OFF*

*Les Cut-Off peuvent être modifiés à tout moment avant ou pendant la course en fonction des conditions du jour.



XL 14 Ravitos

12 Sections

Sections Début Distance (m) Fin Trail ? 
Couleur de l’eau? Sections Début Distance (m) Fin Trail ? 

Couleur de l’eau?

NAT 1 506 Sombre NAT 7 886 Sombre

CAP 1 2206 Oh Oui / 160 D+ CAP 7 996 Non

NAT 2 396 Sombre NAT 8 436 Turquoise

CAP 2 6506 Oui / 168 D+ CAP 8 1026 Non

NAT 3 716 Verdâtre NAT 9 176 Turquoise

CAP 3 1986 Non CAP 9 1696 Non

NAT 4 366 Sombre NAT 10 656 Turquoise

CAP 4 5366 Oh Oui / 231 D+ CAP 10 986 Non

NAT 5 1066 Sombre NAT 11 246 Turquoise

CAP 5 1376 Non CAP 11 7026 Oh Oui / 276 D+

NAT 6 946 Turquoise NAT 12 486 Turquoise

CAP 6 3546 Oh Oui / 197 D+ CAP 12 406 Non

40 004

NAT 6 882 17 %

CAP 33 122 83 %

1

2 3

4

5 5

6

7 8

9

10

11

12

F

1

2

4 13



Swimrun Moorea M - 24 mai 2026

DÉPART

ARRIVÉE

14 Ravitaillements

XL

40km
33km7km

Swimrun Moorea XL - 24 mai 2026
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AVANTAGES



Grâce à ton inscription au TAUATI FERRY Swimrun et à notre partenaire 
MANAVA Beach Resort & Spa, tu peux profiter de tarifs préférentiels pour 
ton séjour avant et après la course.

+ CADEAUX SUR LES PODIUMS

-10%

Grâce à ton inscription au TAUATI Ferry Swimrun et à notre partenaire 
DECATHLON TAHITI, tu peux profiter d’offres intéressantes sur les rayons 
Running, Natation, Fitness et Nutrition, même pour les Bénévoles !

+ CADEAUX SUR LES PODIUMS

-10%

Grâce à ton inscription au TAUATI Ferry Swimrun et à notre partenaire 
AIRCALIN, tu peux profiter de tarifs préférentiels pour des vols en 
Nouvelle Calédonie pour aller faire le Swimrun NC 2027.

+ BILLETS d’avion offerts aux 1ères équipes du XL

-15%

Grâce à ton inscription au TAUATI Ferry Swimrun et à notre partenaire 
TAUATI FERRY, tu as pu profiter de tarifs préférentiels pour ton séjour à 
Moorea et pour que tes proches viennent t’encourager.

+ CADEAUX SUR LES PODIUMS

AVANTAGE



CONTACTS



CONTACTS

www.lamozteam.com

mozteamch@gmail.com@

INFORMATIONS

Swimrun.moorea

@LaMOZteam
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MĀURUURU



MĀURUURU


